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ALTERSZENTREN ZUG

Veranstaltungen August 2026

Wann Zeit Was Wo
Samstag, 11.30 bis 15.00 | Nationalfeiertag — Volkstimliche |Cafeteria/ Terrasse
01.08.2026 Unterhaltung mit der beliebten
Fyrabig-Musig
Montag, 09.15 bis 10.15 | Gedachtnistraining Gr. 1 Aktivierungsraum 4. Stock
03.08.2026 10.30 bis 11.15 | Gedachtnistraining Gr. 2 Aktivierungsraum 4. Stock
Dienstag, 09.45 bis 10.30 | Bewegen 1. Stock
04.08.2026 10.45 bis 11.30 | Abteilungsbesuch 2. Stock
13.00 bis 14.00 | Kurzaktivierungen Rigi und Wildspitz
14.30 bis 16.30 | Individuelles Programm Nach Einladung
17.00 bis 17.45 | Andacht Kapelle
Mittwoch, 09.15 bis 10.00 [ Rhythmik Gruppe 1 Aktivierungsraum 4. Stock
05.08.2026 10.15 bis 11.00 [ Rhythmik Gruppe 2 Aktivierungsraum 4. Stock
13.00 bis 14.30 | Kleingruppe Wasche Essraum 2. Stock
15.00 bis 17.00 | Mittwuch-Treff Rigi und Wildspitz
18.00 bis 19.30 | Abendprogramm Individuell
Donnerstag, |[09.45 bis 10.30 [ Bewegen 2. Stock
06.08.2026 10.45 bis 11.30 | Abteilungsbesuch Rigi und Wildspitz
11.00 bis 11.45 | Eucharistiefeier Kapelle
13.00 bis 14.00 | Abteilungsbesuch 1. Stock
14.30 bis 15.30 | Themen-Treff Aktivierungsraum 4. Stock
16.00 bis 16.45 |Spaziergang Individuell
Freitag, 13.30 bis 17.15 [ Ausflug mit Therese Schnarwiler | Nach individueller Absprache
07.08.2026 (Heimbus)
Montag, 09.15 bis 10.15 | Gedachtnistraining Gr. 1 Aktivierungsraum 4. Stock
10.08.2026 10.30 bis 11.15 | Gedachtnistraining Gr. 2 Aktivierungsraum 4. Stock
Dienstag, 09.45 bis 10.30 | Bewegen 1. Stock
11.08.2026 10.45 bis 11.30 | Abteilungsbesuch 2. Stock
13.00 bis 14.00 | Kurzaktivierungen Rigi und Wildspitz
14.30 bis 16.30 | Individuelles Programm Nach Einladung
17.00 bis 17.45 | Kath. Wortgottesdienst Kapelle
Mittwoch, 09.15 bis 10.00 | Rhythmik Gruppe 1 Aktivierungsraum 4. Stock
12.08.2026 10.15 bis 11.00 [ Rhythmik Gruppe 2 Aktivierungsraum 4. Stock
13.00 bis 14.30 | Kleingruppe Wasche Aktivierungsraum 4. Stock
15.00 bis 17.00 | Mittwuch-Treff Rigi und Wildspitz
18.00 bis 19.30 | Abendprogramm Individuell
Donnerstag, |09.45 bis 10.30 | Bewegen 2. Stock
13.08.2026 10.45 bis 11.30 [ Abteilungsbesuch Rigi und Wildspitz
11.00 bis 11.45 | Eucharistiefeier Kapelle
13.00 bis 14.00 | Abteilungsbesuch 1. Stock

14.30 bis 15.30
16.00 bis 16.45

Themen-Treff
Spaziergang

Aktivierungsraum 4. Stock
Individuell

Griin sind Veranstaltungen, bei denen externe Besucher herzlich willkommen sind.
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Wann Zeit Was Wo
Freitag, 08.00 bis 10.30 | Zmorge-Treff Aktivierungsraum 4. Stock
14.08.2026
Samstag, Maria Himmelfahrt
15.08.2026
Montag, 09.15 bis 10.15 | Gedachtnistraining Gr. 1 Aktivierungsraum 4. Stock
17.08.2026 10.30 bis 11.15 | Gedachtnistraining Gr. 2 Aktivierungsraum 4. Stock
Dienstag, 09.45 bis 10.30 | Bewegen 1. Stock
18.08.2026 10.45 bis 11.30 | Abteilungsbesuch 2. Stock
13.00 bis 14.00 | Kurzaktivierungen Rigi und Wildspitz
14.30 bis 16.30 | Individuelles Programm Nach Einladung
17.00 bis 17.45 | Andacht Kapelle
Mittwoch, 09.15 bis 10.00 [ Rhythmik Gruppe 1 Aktivierungsraum 4. Stock
19.08.2026 10.15 bis 11.00 [ Rhythmik Gruppe 2 Aktivierungsraum 4. Stock
13.00 bis 14.30 | Kleingruppe Wasche Aktivierungsraum 4. Stock
15.00 bis 16.00 | Mittwuch-Treff Rigi
18.00 bis 19.30 | Abend-Plausch Aktivierungsraum 4. Stock
Donnerstag, |[09.45 bis 10.30 [ Bewegen 2. Stock
20.08.2026 10.45 bis 11.30 | Abteilungsbesuch Rigi und Wildspitz
11.00 bis 11.45 | Eucharistiefeier Kapelle
13.00 bis 14.00 | Abteilungsbesuch 1. Stock
14.30 bis 15.30 [ Themen-Treff Aktivierungsraum 4. Stock
16.00 bis 16.45 | Spaziergang Individuell
Freitag, 13.30 bis 17.15 [ Ausflug mit Therese Schnarwiler | Nach individueller Absprache
21.08.2026 (Heimbus)
Montag, Es findet keine Veranstaltung
24.08.2026 und Aktivierung statt.
Dienstag, 17.00 bis 17.45 | Kath. Wortgottesdienst Kapelle
25.08.2026
Mittwoch, 09.15 bis 10.00 | Rhythmik Gruppe 1 Aktivierungsraum 4. Stock
26.08.2026 10.15 bis 11.00 [ Rhythmik Gruppe 2 Aktivierungsraum 4. Stock
14.00 bis 16.00 | Rikscha-Fahrten Nach individueller Absprache
Donnerstag, |11.00 bis 11.45 | Eucharistiefeier Kapelle
27.08.2026
Freitag, 14.30 bis 15.30 | Unterhaltung mit Hansruedi Brun | Cafeteria / Speisesaal
28.08.2026
Montag, Es findet keine Veranstaltung
31.08.2026 und Aktivierung statt.

Griin sind Veranstaltungen, bei denen externe Besucher herzlich willkommen sind.




